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 İnternet kullanım yaşı her geçen gün
düşmekle b�rl�kte, �nternet kullanım
oranları da her geçen gün
yükselmekted�r. İnternet kullanımının
her alanda yaşamı kolaylaştıran b�r
tarafı olsa da, özell�kle çocuklarımız
açısında barındırdığı bazı öneml�
r�skler/tehl�keler de bulunmaktadır.
Bu tehl�kelerden b�r� de �nternet
ortamında yaşanab�lecek çocuk
c�nsel �st�smarıdır.  

Çocuk �st�smarı şu şek�lde tanımlanır:
Çocuğun �ç�nde bulunduğu durumu
bütünüyle kavramaya ve
değerlend�rmeye yetecek olgunluğa
er�şmeden, yasaları ve toplumsal
kuralları �hlal ederek c�nsel
akt�v�tede bulunulması. Bunun
�nternet ortamında yapılması �se
çevr�m�ç� çocuk �st�smarı olarak
tanımlanır.

Temas �çermeyen şek�lde
görsel materyaller�n kayıt
altına alınarak s�ber
zorbalıkta kullanılması, 

Elde ed�len görüntüler�n
c�nsel dokunma yoluyla c�nsel
�st�smar �ç�n tehd�t unsuru
olarak kullanılması

Tehd�tle çocukların teşh�rc�l�k
ve röntgenc�l�k doğrultusunda
kullanılmasıdır.

 Çevr�m�ç� ortamda sık
karşılaşılab�lecek c�nsel �st�smar
durumları şunlardır: 



 Akadem�k amaçlı �nternet kullanımı
har�c�nde, vak�t geç�rme amaçlı �nternet
kullanımı sınırlandırılmalıdır.
 Çocuğun �nternet üzer�nden ed�nd�ğ�
arkadaşların çocukla olan yaş farkının ne
derece olduğuna bakılmalı ve sosyal medya
tak�pç�ler�n�n f�z�k� çevrede tey�t ed�leb�l�r
k�ş�ler olduklarından em�n olunmalıdır. 
 Çocuğun er�ş�m sağlayacağı web s�teler�n�n
yaşına uygun olmasına d�kkat ed�lmel� ve
zararlı �çer�k barındıran web s�teler�ne karşı
f�ltre yazılımlar kullanılmalıdır. 
 Çocuklara, k�ş�sel b�lg�ler�n sadece
kend�ler�ne özel olduğu hususunda
b�lg�lend�rme yapılmalıdır. Özel/k�ş�sel
b�lg�ler� vermemes� ve sosyal medyada
paylaşmamasına d�kkat ed�lmel�d�r.
 Çocuklara, �nternette kötü b�r durumda
karşılaşmaları hal�nde yaşadıkları olayı
ebeveynler�ne/öğretmenler�ne anlatmaları
gerekt�ğ� �fade ed�lmel�d�r. Bu g�b� b�r
durumun yaşanması hal�nde, çocukları
suçlayıcı b�r tavır takınılmamalı ve bu hususta
güven ver�c� olunmalıdır.
 İnternet kullanımı çocuğun f�z�k� çevre �le
�let�ş�m�n� koparacak b�r düzeye geld�yse, b�r
uzmana başvurarak profesyonel yardım
alınmalıdır. 
 Çocuğun c�nsel �st�smarı konusunda a�le ve
öğretmenler b�lg� sah�b� olmalı, çocuğa
yaşına uygun c�nsel eğ�t�m�n gerek a�lede
gerekse okulda �şb�rl�ğ� hal�nde ver�lmel�,
böylece suçun gerçekleşmeden önlenmes�
kolaylaşacaktır.  İst�smarın  döngüsel olarak

kuşaktan kuşağa aktarıılan b�r
sorun olduğu unutulmamalı ve
asla göz ardı ed�lmemel�d�r.

Öğretmen ve
Vel�lere 
Öner�ler

 Okulda b�l�nçl� �nternet kullanımı ve kend�n�
koruma konularında formal çalışmalar
yapılmalı, a�lede de aynı konularda b�l�nçl�
b�r çaba �le çocukla sohbet �ç�nde olunmalı,
olası r�skler karşılıklı konuşulmalı ve en
öneml�s� de kullanım konusunda model
olunmalıdır.
 Tüm �nternet serv�s sağlayıcılarının ve
operatörler�n sunduğu “Güvenl� İnternet
H�zmet�” �nternettek� muhtemel zararlı
�çer�klerden a�len�z� ve çocuklarınızı koruyan
ücrets�z b�r h�zmett�r. Bu h�zmetlerden
yararlanılmalıdır.
 İst�smar konusunda b�r şüphe durumunda,
elde ed�len b�lg�ler gec�kmeks�z�n ve eks�ks�z
olarak güvenl�k güçler�yle paylaşılmalıdır.
Öğrenc�n�z ya da çocuğunuzla �lg�l� �ster
sanal ortamda �ster f�z�k� ortamda b�r c�nsel
�st�smar şüphes� duyduğunuzda vak�t
kaybetmeden en yakın güvenl�k gücüne,
emn�yete ya da savcılığa b�ld�r�lmes�
gerekt�ğ�n�n yasal b�r zorunluluk olduğu
b�l�nmel�d�r.
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