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Öğrenc�lere Tat�l
Öner�ler�

İÇER İK

Öğrenc�l�k yılları genell�kle
tat�l� beklerken geçer. Okula
devam eden öğrenc�ler tat�l�
çok severler ve tat�l
zamanlarında bol bol
eğlenmey� �hmal etmezler.
Tat�l dönemler� çocukların
gel�ş�m� �ç�n öneml� olan
dönemlerd�r. Yıl boyunca
okulda pek çok b�lg� ed�nen
öğrenc�ler, öğrend�kler�
b�lg�ler� tat�llerde pek�şt�r�r.
Dolayısıyla çocuklar �ç�n
tat�ller ver�ml� geç�r�lmel�d�r. 

Tat�l Süres� Neden Öneml�?
Öğrenc�ler �ç�n tat�l öner�ler�
yaparken, tat�l� süres� oldukça
öneml�d�r. Çünkü tat�l süres�ne
göre yapılacaklar l�stes�, plan
ve program süres� değ�ş�kl�k
göster�r. Örneğ�n; Sömestr
tat�l�nde öğrenc�ler �ç�n
yapılan tat�l öner�s� �le yaz
tat�l� �ç�n yapılan tat�l öner�ler�
aynı değ�ld�r. 

Sömestr tat�l�nde daha kısa
vadel� planlamalar
yapılırken, yaz tat�l� �ç�n
tat�l öner�ler� daha uzun
vadel�d�r. Tat�l süres�n�n
öneml� b�r başka neden� �se
sömestr tat�l�nde öğrenc�ler
daha kısa b�r aranın
ardından okullarına devam
eder ve bu durum göz
önüne alınarak
planlamalar yapılır. Yaz
tat�l�nde �se araya yaklaşık
3-4 ay g�rd�ğ� �ç�n
öğrenc�ler�n konuları
unutmaları daha olasıdır ve
bu durum göz önüne
alınarak planlamalar
yapılır. Bunlar g�b� çeş�tl�
unsurlardan dolayı tat�l
süres�, tat�l öner�ler�nde
oldukça öneml�d�r.

B�reyselleşt�r�lm�ş Eğ�t�m
Programı (BEP)
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Çocukların Ara Tat�lde A�leler�yle
Yapab�leceğ� Etk�nl�k Öner�ler� 
2023-2024 eğ�t�m öğret�m yılı yarıyıl tat�l�
19 Ocak'ta başlayacak ve 05 Şubat'ta
son bulacak. Hafta sonu tat�ller� �le
b�rl�kte 16 gün olacak tat�lde okul önces�
ve �lkokul öğrenc�ler�n�n a�leler�n�n
desteğ�yle yapab�leceğ� etk�nl�k örnekler�
M�ll� Eğ�t�m Bakanlığınca hazırlandı.
Temel Eğ�t�m Genel Müdürlüğünce
hazırlanan "A�lemle Oynuyorum", "Ara
Tat�l Oyun K�tabım " el k�tapçıkları �le
çocukların ara tat�lde d�j�talleşmeden
uzaklaşarak a�leler�yle kısa da olsa
kal�tel� zaman geç�rmeler� hedeflend�.
Paylaşılan k�tapçıklarla tat�lde
öğrenc�ler�n okula daha �y� hazırlanmaları
ve öğrenme mot�vasyonlarını
güçlend�rmeler�ne destek olmak,a�leler�n
çocuklarına ayıracakları planlanmış
kal�tel� zamanla çocukların �ç dünyalarını
daha �y� tanıma ve güvenl� etk�leş�m
sürec�ne katkı sunmak amaçlandı.
K�taplara Temel Eğ�t�m Genel
Müdürlüğünün s�tes�nden ulaşab�l�rs�n�z. İy�
b�r tat�l geç�rmen�z d�leğ�yle……
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B�r Öğrenc� Tat�lde Ne Yapmalı?
Ara tat�l ya da Sömestr g�b� tat�ller�n
ver�ml� geçeb�lmes� �ç�n b�r plan,
program yapılması son derece
öneml�d�r. Yapılacak olan plan
çerçeves�nde öğrenc�ler d�nlenmel�,
eğlenmel� ve b�r yandan da eks�k
olduğu ya da unutab�leceğ� ders
konuları üzer�nde çalışab�lmel�d�r.
Öğrenc�n�n başarısı ve yapısına göre
tat�lde yapacakları değ�ş�kl�k göster�r.
Bu yüzden tat�l öner�ler� öğrenc�den
öğrenc�ye değ�ş�kl�k göster�r.
Ayrıca şunu bel�rtmel�y�z, b�r öğrenc�n�n
tat�lde ne yapacağı öğrenc�n�n yaş
grubuna göre değ�ş�kl�k göster�r.
Örneğ�n; B�r l�se öğrenc�s�
arkadaşlarıyla ve a�les�yle
yapab�leceğ� akt�v�telerle b�r ortaokul
öğrenc�s�n�n yapab�lecekler� farklıdır.
Ancak genel olarak b�r öğrenc� tat�lde
şunları yapmalıdır: 
·Konu tekrarı yapmalı
·Eks�k konuları tekrarlamalı
·Yen� konulara çalışmalı
·Hob�ler�ne zaman ayırmalı ve yen�
hob�ler ed�nmel�
·Mümkünse tat�l mevs�m�ne göre a�leyle
b�rl�kte tat�le g�tmel�
·B�lg�sayar, cep telefonu ve telev�zyon
g�b� teknoloj�k ürünlerde uzun süre
vak�t geç�rmemel�
·Arkadaşlarıyla vak�t geç�rmel�
·A�leyle vak�t geç�rmel�
·Beslenme ve uyku düzen�ne d�kkat
ed�lmel�
·Öğrenc� kend�ne yeterl� vakt� ayırmalı
·Sport�f faal�yetlere önem ver�lmel�
·Kültür etk�nl�kler�ne önem ver�lmel�

“Küçük b�r çocuğa “Koşma,zıplama,
tırmanma!” demek, “Nefes alma!”
demek g�b�d�r.”                             
                                Janet Lansbury
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B�reyselleşt�r�lm�ş Eğ�t�m
Programı (BEP) Ned�r?
Özel eğ�t�m �ht�yacı olan öğrenc�n�n
gel�ş�m özell�kler�, �ht�yaç, �lg�,
yetenekler� ve eğ�tsel performansı
doğrultusunda öğrenc�ye özgü olarak
hazırlanan b�reysel b�r eğ�t�m
programıdır.

Neden BEP Hazırlanmalıdır? 
BEP �le özel eğ�t�m �ht�yacı olan
öğrenc�ye özgü hazırlanmış b�reysel
b�r plan çerçeves�nde öğrenc�n�n
güçlü ve �ht�yaç duyduğu yönler�ne
odaklanılarak gel�ş�m� �zlen�r ve
�lerlemeler� kayded�l�r. Böylece özel
eğ�t�m �ht�yacı olan öğrenc�n�n
b�reysel �ht�yaçlarına cevap ver�lerek
eğ�t�m ve öğret�m sürec�nden en
ver�ml� şek�lde yararlanması sağlanır. 
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Ayrıca M�llî Eğ�t�m Bakanlığı
mevzuatlarında da bel�rt�ld�ğ� g�b�, özel
eğ�t�m �ht�yacı olan tüm öğrenc�ler �ç�n
BEP hazırlanması yasal b�r zorunluluktur.

BEP’� K�m Hazırlar? 
BEP özel eğ�t�m �ht�yacı olan öğrenc�yle
çalışan okuldak� tüm öğretmenler�n dâh�l
olduğu BEP gel�şt�rme b�r�m�
koord�nes�nde hazırlanır. BEP’�n
hazırlanmasında sorumluluğun h�çb�r
zaman tek b�r öğretmene a�t olmadığı ve
özel eğ�t�m �ht�yacı olan öğrenc�yle
çalışan okuldak� tüm öğretmenler�n BEP’�n
hazırlanmasından sorumlu olduğu
unutulmamalıdır.

BEP Gel�şt�rme B�r�m� Ned�r? 
Özel eğ�t�m �ht�yacı olan öğrenc� �ç�n BEP
hazırlamak amacıyla öğrenc�n�n öğren�m
gördüğü/ görmeye başlayacağı okulda
oluşturulan b�r�md�r.

BEP Gel�şt�rme B�r�m� K�mlerden
Oluşur?
Özel Eğ�t�m H�zmetler� Yönetmel�ğ�’nde
(2018) bel�rt�ld�ğ� g�b�, BEP gel�şt�rme
b�r�m� okul müdürü veya müdür yardımcısı
başkanlığında,

Öğrenc�n�n vel�s� (anne/baba/yasal
vas�)
Öğrenc�n�n sınıf öğretmen�
Öğrenc�n�n ders�n� okutan alan
öğretmenler�
Rehber öğretmen/ps�koloj�k danışman
Gerekt�ğ�nde özel eğ�t�m
değerlend�rme kurulundan b�r üye
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Öğrenc�n�n kend�s�
Meslek� eğ�t�m veren özel eğ�t�m
okullarında meslek dersler�n�
okutan b�r alan öğretmen�nden
oluşur.

Etk�l� B�r BEP Sürec�nde
Öğretmenler�n Rolü Ned�r?
Genel olarak BEP gel�şt�rme sürec�,
BEP’�n hazırlanması, planlanması,
uygulanması ve �zlenmes�
aşamalarından oluşur. Bu sürec�n
etk�l� b�r şek�lde yürütülmes� bu dört
aşamanın d�kkatl� b�r şek�lde tak�p
ed�lmes�ne bağlıdır. İlk olarak
öğrenc�n�n güçlü yanları, �lg� ve
�ht�yaçları hakkında b�lg� ed�nd�kten
sonra, öğrenc�y� merkeze alarak
öğrenc�ye özgü amaç ve öğret�m
planlaması yapılır. Daha sonra
öğrenc�n�n güçlü yanları ve �ht�yaçları
d�kkate alınarak öğret�m yapılır.
Sonrak� aşamada �se hazırlanan BEP
düzenl� aralıklarla değerlend�r�lerek
öğrenc�n�n amaçlara ne düzeyde
ulaştığı bel�rlen�r.
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A�leler�n BEP Sürec�ndek� Rolü
Ned�r?
A�leler BEP gel�şt�rme b�r�m�n�n b�r üyes�
olarak BEP gel�şt�rme toplantısına
katılmalıdır. Çocuklarının �ht�yaçlarına
uygun BEP hazırlanması �ç�n a�len�n
çocuğunun b�lg�ler�n� toplantıdak�
d�ğer üyelerle paylaşması ve
amaçların bel�rlenmes�nde f�k�r ve
öner�ler�n� sunması son derece
öneml�d�r. A�leler BEP gel�şt�rme b�r�m�
toplantılarına katılamadığı durumlarda
toplantıda alınan kararların a�len�n
görüşler�ne sunularak paylaşılması
gerekmekted�r. A�leler alınan kararları
onayladığında BEP’� �mzalamalıdırlar.
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Öneml�
Özel eğ�t�m öğrenc�ler� �ç�n “En az
sınırlandırılmış eğ�t�m ortamı” �lkes�
geçerl�d�r. En az sınırlandırılmış eğ�t�
ortamı, özel eğ�t�me �ht�yacı olan
b�rey�n; toplumla bütünleşmes�n�
sağlamaya yönel�k sosyal, öz bakım, d�l
ve �let�ş�m alanlarındak� davranışlar �le
düzey�ne uygun akadem�k ve meslek�
b�lg� ve becer�ler� kazandırmak
amacıyla destek eğ�t�m h�zmetler�n�n
de ver�ld�ğ� ve mümkün olduğunca
yeters�zl�ğ� olmayan akranlarıyla b�r
arada olmasını sağlayan en uygun
eğ�t�m ortamını �fade eder.


